
 

 

旭川市西神楽南２条２丁目６９９番地１ 

0166‐75‐5580 

 

 

無 料 相 談 室 

介護、医療、暮らし等お困りごとありません

最近、親を自宅でひとりにできない 

家で一人閉じこもっていないだろうか 

仕事と介護の両立が心配… 
 

食事の支度や掃除が出来な

い 買い物もしんどい… 

子供が遠方でなかなか来ら

れない… 

一人自宅で暮らせるだろう

か… 

・介護サービスを受ける場合の手続きはどうすればよいの？ 

・介護保険でどのようなサービスを受けられるの？ 

・費用はどのくらいかかるの？ 

・食事・お風呂だけでも大丈夫？ 

・話し相手がいるかしら… 

 

場 所 

お問合せ 
 

小規模多機能型居宅介護事業所 「ホタル」 

新型コロナウイルスの影響、大丈夫？ 
 

介護福祉士、ケアマネジャー、看護師が相談に応じます。 

お気楽にご相談ください！！ 
体験利用・見学も承ります。 


